
PROGRAMME 
—

•	 Physiologie
•	 Biologie	
•	 Communication	Orale	
•	 Contrôle	des	connaissances

OBJECTIFS 
—

Les	concours	d’entrée	des	
Écoles	Paramédicales	sont	de	
plus	en	plus	sélectifs	du	fait	du	
nombre	croissant	de	candidats	
et	du	niveau	d’études	de	ces	
derniers,	ils	nécessitent	donc	
une	préparation	intensive.	
Le	programme	spécifique	de	
la	préparation	permet	aux	
candidats	de	mettre	toutes	les	
chances	de	leur	coté	aussi	
bien	pour	les	épreuves	écrites	
que	pour	les	entretiens	oraux.

DÉBOUCHÉS
—

La	quasi	totalité	des	pédicures	
podologues	travaillent	en	
libéral.	

Après	quelques	années	
passées	avec	un	associé	ou	en	
tant	que	salarié,	le	podologue	
ouvre	donc	son	propre	cabinet.	

Quelques	uns	se	spécialisent	
dans	un	type	de	pathologie	:	
traumatologie,	rhumatologie,	
par	exemple.

PROFIL
—

PARAMEDICAL	&	SOCIAL
PEDICURE PODOLOGUE

QUALITÉS	REQUISES
—

•	 Sens	du	contact	humain
•	 Capacité	d’écoute
•	 Patience
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ORGANISATION  DE LA PREPA 
—

•	 Durée	:	6	à	8	mois	de	formation.	Les	dates	de	formations	étant	définies	en	fonction	des	dates	de	concours.
•	 Un	emploi	du	temps	fixe
•	 Un	contrôle	des	connaissances	hebdomadaire
•	 Un	suivi	des	absences
•	 Stage	:	Il	est	important	de	pouvoir	prouver	sa	motivation		pour	le	métier	au	moment	de	l’entretien,	il	est	
	 donc	conseillé	de	réaliser	un	stage	découverte	durant	la	durée	de	la	préparation.

LA PROFESSION
—

Le	pédicure-podologue	traite	
sans	prescriptions	médicales		
tous	les	problèmes	qui	font	
souffrir	les	pieds,	les	ongles,	
les	orteils	et	les	appuis.		Les	
soins	d’hygiène	et	d’entretien.	
Verrues	plantaires,	ongles	in-
carnés,	durillons,	cors	et	œils-
de-perdrix	n’ont	pas	de	secrets	
pour	lui.	Il	peut	aussi	corriger	
la	courbure	des	ongles	grâce	à	
un	appareillage	spécifique	ou	
remplacer	un	ongle.	
Il	conçoit	et	fabrique	lui-même	
des	semelles	orthopédiques,	
appelées	orthèses	plantaires,	
pour	compenser	les	malforma-
tions	des	pieds,	les	problèmes	
vasculaires	des	jambes	En	
revanche,	il	n’est	pas	autorisé	
à	pratiquer	d’interventions	
chirurgicales.	S’il	dépiste	
des	troubles	relevant	d’une	
thérapeutique	médicale,	il	
oriente	son	client	vers	d’autres	
spécialistes.

LA FORMATION EN ECOLE DE 
PEDICURE PODOLOGUE
—

La	formation	de	pédicure	Podo-
logue	se	déroule	sur	3	ans.	
Elle	est	sanctionnée	par	le	
diplôme	d’Etat		et	comprend	:

•	 1	315	heures	
	 d’enseignement	théorique

•	 1	695	heures	
	 d’enseignement	pratique		
	 et	de	stage	professionnel

ÉPREUVES DU CONCOURS  
—

Chaque	école	est	autonome	quant	au	choix	des	sujets	et	de	l’organisation	de	son	concours.	Le	concours	com-
porte	:

•	 Une	épreuve	d’admission	:
	 Biologie	(Épreuve	écrite)		 	 	 	 		 	 	2H	 		notée	sur	40
	 Questions	de	cours,	exercices,	QCM,	QROC,	synthèses	de	documents.

•	 Une	épreuve	complémentaire	possible	pour	l’admission	dans	certaines	écoles	:	 					 					noté	sur	10
	 Entretien	avec	un	jury	de	professionnels	de	la	santé	sur	les	motivations	
	 et	justifications	du	choix	professionnel	

CONDITIONS D’ADMISSION 
—

•	 Être	âgé	de	17	ans	au	31		décembre	de	l’année	des	épreuves
•	 Être	titulaire	du	Baccalauréat	ou	d’un	équivalent	ou	justifier	de	5	ans		
	 d’expérience	professionnelle	

AUTRES FORMATIONS 
MEDICALES OU 
PARAMEDICALES 
—

BTS	Opticien	Lunetier
BTS	Diététique


